8 90 1RRY Lrl 33
1516171819202 \' $j-
MNUBRUB £5%

( ,_-,-,wﬂ'{fj

g o™

BB‘E‘).

MBS BEZEATR-—LEEDHEESS

BB ERNTEZAGBUERARBELEENE 296K
HHAFREENTE 115K

af0
NYDFIN—ERNR—LR=INSCEICHENTT !ﬁ
https://seiyou-kai.net/ E|




HEDKF | R

TENH. BEAZ I -_vikZED, CHNABOERICPEBHREZELEFZTLE
Lizo HWEHBSE TCRZFICHD. FPEHRZEULNDIEBROENE TEH
KT LT,

1B9HICIE. T —EXDEICT TEAEY] H®TULWFE LR, E55H5
EFPMBELT. EORBRBUICZORKRFERTDILZ. BLLIKHRIEDIXRE
BEkHENS, BECEBRESIEDIDICENRTET I LI



FACHEEFET

| B

AELE CSERELM TR RS

TRAMMBIICE. #AORDFEETDERNRKIEIN, TV -—EIDREICT
[E<C51]5] 2REBLTKETVELEZ, BBOIVWFETREDEIL, &
NMAZOERE THTRALDNED ] EXEEATUS>LrWVE LT,

FEEREDHITBLOUKEAIL, BREZEKTADTREVRIEWVWZLDST
o FILREFEETILEEZERECRTLET VR, RS cdVF L,



BOBIF S IRT CRELE

,,,,,



s hhYE
FERLWIhELL

2A16H. FiFEgsZzHRRc Ry rEEmMUV LI LR, SHIEEIVRSV X
h—IL%ZE TBREFBREE] (CRBIT. JU7ZI)VI—-IVEIRIYIENU OBRREF %= /)N
1TFVIERATELUATULZEZTF LI,



2 S I

Bik. PHFIFOBRIYTEZMRINTED., EHhbDhOoEINED E. FIPHLEEH
[OPFTCELVWODEEEEBCEINTULE LR,

HAEANERICHHEESCHRHEICEL>THEOIT NBETESI &RLO. B
TREDHSHSERCTVET, FSHEREBER(CHLV. HICTDEENS B
BESRALD. UTFTOEHD, BENENREINDICEEEDFI LR,

] e
iie 4
:'CI ;‘..,
5 2258
i LT

X=Za-— RiTE € HE 2

hv b 1,000 1,300

HEHD 800 1,000 )

Hy b+ BEHD | 1,500/ 1,800 7* '”’ el
NEDKF

HEXDCHAWZIZEOWTUL S ERICIFCREZ SN

(FTOWELIEFIM, SBEEEODELVWT—EXEMREI DI
DOREEEDFE T, ARCTELETVEFITLIOHEE
WEB U EIFE T,

EESNIOEL LA D S GBS TWZETTIATS



	節分の様子
	2026
	きらら便り
	地域密着型特別養護老人ホームきほう苑きらら
	バックナンバーは公式ホームページからご覧になれます
	https://seiyou-kai.net/


	新春の様子
	元旦はお屠蘇で無病息災を願いました。

	もぐら打ちの様子
	お礼にお菓子をプレゼントしました
	元気にもぐらを追い払っていただきました

	節分の様子
	新年会の様子
	駄菓子居酒屋の 開始！
	つかみ取りの 気分
	おかわりを お願いされました

	新年会の様子
	ホットチョコ レートもご用意しました

	滝下理容について（料金改定）
	散髪の様子
	清陽会が30年以上前からお世話になっている滝下さんです


