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芋掘りの様子



地域との繋がり

　令和7年11月8日に開催された『すぎなみフェスタ』において、町のボラン
ティア連絡協議会のブースにボランティアとしてきらら職員が参加しました。
ブースでは美味しい炊き込みご飯やお赤飯が販売されました。好評にてお昼前
までにアッという間に売り切れ、スタッフの皆様とで完売を喜びました。
　11月29日は、菊陽町社協主催の『ふくしのつどい』に参加しました。同社
協の創立50周年を記念して、各団体への表彰や感謝状の贈呈、住民参加型のフ
ァッションショーなどが開催されました。きほう苑デイサービスのご利用者様
やきほう苑職員が堂々とランウェイを歩きながら、参加者の皆様にたくさんの
元気と笑顔をお届けしました。

すぎなみフェスタの様子
  写真提供：熊日新聞菊陽販売センター　ワンネス編集室様

デイのご利用者様と職員で参加

ふくしのつどいの様子

法人として感謝状をいただきました
 写真提供：熊日新聞菊陽販売センター　ワンネス編集室様

ファッションショーでは、
町長やキャロッピーも参加



芋掘りの様子

大小さまざまなサツマイモが収穫できました

　11月12日に、きらら苑庭の畑で芋掘りを行いました。「たくさん収穫でき
るかな」と職員が意気揚々と探し出す作業に当たったところ、今年は天候の影
響なのか土壌の影響なのか、掘り起こしたお芋はやせ細っていたり、収穫量も
少なめでした。
　「こら、ゴボウのようだね」「よかよか、立派な芋が出てきた」といった笑
い声や温かい声が聞かれ、自然の恵みに感謝しながら笑顔あふれるひとときを
過ごしました。

収穫したお芋を品定めていただきました



　12月11日は、1階のエントランスホールにて焼き芋イベントを行いました。
きららで収穫した分と追加で購入したサツマイモを約2時間かけてじっくり焼
き上げました。焼き芋の香ばしい香りとほくほくの美味しさに、何度もお代わ
りをなされる場面がたくさん見受けられました。

焼き芋イベントの様子



クリスマス会の様子

　12月25日にクリスマス会を開催し、ご利用者の皆様へサンタ達に扮した職員
からささやかなプレゼント（マグカップ）をお贈りしました。
　また、当日の昼食はクリスマスにちなんだ洋食メニューを楽しんでいただきま
した。



年末行事の様子

　また、25日には初めての門松作りにも挑戦しました。きほう苑職員と一緒
に力を合わせ、立派な門松が完成。きららの玄関に華やかな新年の彩りが加わ
りました。

門松づくりをマスターしました

つき手の職員は気合十分です

素早く丸餅に仕上げました

きらら送迎車の中から見学しました

　翌26日には、年末恒例の餅つきを開催！ きほう苑デイサービスの庭先へご
利用者の方をお連れして見学を行いました。職員が威勢よく杵を振るい、活気
あふれるひとときとなりました。


