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地域密着型特別養護老人ホーム
きほう苑きらら 最近の行事について

 10月  1日  誕生会コンサート
 10月17日  月見会
 11月26日  理容の日
 11月下旬   芋掘りイベント
 12月19日  ゆず湯　※21日まで
 12月25日  クリスマス会https://seiyou-kai.net/



敬老祝賀会の様子

　9月16日に敬老祝賀会として、昨年10月から今年9月までの期間で祝い歳だっ
た方へ記念品をお渡ししました。「いやあ、長生きしすぎとるなあ」と大笑いし
ながら喜ばれた方もいらっしゃいました。
　また、記念品とは別に入居者の皆様へ、敬老のお祝いとして写真立てをお贈り
りしました。お部屋にベストショットを飾ることができるよう、職員が撮影に励
んでおります。どうぞこれからも健やかにお過ごしください。



　入居者の皆様に縁日気分を味わっていただこうと、9月と10月に日程を分け
て、かき氷と綿菓子の実演提供を行いました。
　いつもと違うおやつとなり、楽しまれる様子がたくさん見受けられました。

食イベントの様子



今後の健康保険証の管理について

城北高校の実習風景

処方せん確認や診察場面の見学

　令和6年12月2日から、マイナンバーカードと健康保険証が一体化される制度に
伴い、紙の保険証の新規発行がなされなくなります。現在の保険証（後期高齢者
医療保険）は、経過措置として有効期間である令和7年7月31日までは、これまで
どおりご使用いただけます。
　また、それ以降に関しては、『マイナ保険証』を既にお持ちの方にもそうでな
い方にも、自動的に各市町村を通じて『資格確認書（これまでの保険証と同じ紙
製の名刺サイズで桃色のもの）』がお手元に届く予定です。
　当苑においては、当面この資格確認書をご家族の皆様からお預かりし、病院や
薬局への提示に活用したいと考えております。
　現在、当苑では管理上の観点から、ご入居者の皆様のマイナンバーカードにつ
いては原則お預かりしておりません。
　今後、国としてマイナ保険証および資格確認書の運用方法が変更となる可能性
もございます。必要に応じて当苑での対応を検討してまいりますので、ご理解の
ほどよろしくお願いいたします。
　なお、参考資料として厚生労働省のリーフレットを同封しております。ご不明
な点がございましたら、当苑相談員まで遠慮なくお尋ねください。

車椅子操作の体験

　城北高校医療福祉科の1年生2名が、当苑にて
10月21日から25日の間、介護現場体験実習に
励んでいらっしゃいました。
　ご入居者やショートステイ利用者の皆様か
ら、たくさんの学びの機会をいただきました。
　職員一同、立派な介護福祉士になることを応
援しています。


